
Alex and Carolina



Dear Birthmother
Thank you for taking the time to learn about us. We know this journey may come with many emotions, and we want you to
know how much respect and admiration we have for you. Although we cannot fully understand the weight of the decision
you are making, please know we deeply appreciate the selflessness and courage behind it.
From the beginning of our relationship, we always knew we wanted to become parents and build a home filled with love.
Family means everything to us, and we have always dreamed of raising a child in a nurturing environment surrounded by
strong family connections, our cultural traditions, and unconditional love. If we are fortunate enough to welcome a child
into our lives, we promise to cherish and support them every step of the way. We will always honor their story and ensure
they grow up knowing where they came from and how deeply they are loved. We hope to provide a home where they feel
safe, encouraged, celebrated, and free to become whoever they are meant to be.
Thank you for considering us and allowing us to share our hearts with you
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Gracias por tomarte el tiempo para conocernos. Sabemos que este camino puede venir acompañado de muchas emociones y queremos
que sepas cuánto respeto y admiración sentimos por ti. Aunque nunca podremos comprender completamente el peso de la decisión que
estás tomando, queremos que sepas cuánto valoramos el amor, la valentía y la generosidad que hay detrás de ella.
Desde el comienzo de nuestra relación, siempre supimos que queríamos ser padres y construir un hogar lleno de amor. La familia lo es
todo para nosotros, y siempre hemos soñado con criar a un niño o niña en un ambiente lleno de cariño, fuertes lazos familiares, nuestras
tradiciones culturales y amor incondicional. Si tenemos la fortuna de darle la bienvenida a un niño/a en nuestras vidas, prometemos
cuidarlo y apoyarlo en cada paso de su camino. Siempre honraremos su historia y nos aseguraremos de que crezca sabiendo de dónde
viene y cuán profundamente es amado. Esperamos brindarle un hogar donde se sienta seguro, apoyado, celebrado y libre de ser quien
está destinado a ser.
Gracias por considerarnos y por permitirnos compartir nuestros corazónes contigo.
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Querida Madre,Querida Madre,



     

We met through an online dating app in late December of 2020. Our first date was via video
call as it was still during the pandemic, and it lasted several hours as we realized our
connection immediately. Shortly thereafter, we met in person and quickly discovered we had
something rare and special. We met each other’s families and came to know that we come
from very similar backgrounds. Our shared love of animals, travelling, giving back to the
community, and home-cooked meals brought us together even closer, and we were engaged
on Christmas Day, almost one year after meeting. Six months later, in June of 2022, we were
married and never looked back.

How We Met

Nos conocimos a través de una aplicación de citas a finales de diciembre de 2020. Nuestra primera cita
fue por videollamada debido a la pandemia y duró varias horas porque sentimos una conexión
inmediata. Poco después nos conocimos en persona y rápidamente descubrimos que teníamos algo
especial. Conocimos a las familias del otro y nos dimos cuenta de que veníamos de raices muy
similares. Nuestro amor compartido por los animales, el viajar, ayudar a la comunidad y las comidas
caseras nos unió aún más, y nos comprometimos el Día de Navidad, casi un año después de
conocernos. Seis meses después, en junio de 2022, nos casamos y nunca hemos visto para atras, solo
para adelante.

Cómo Nos Conocimos y
Nos Enamoramos



On Our Wedding DayOn Our Wedding Day

At our church wedding at St. Gabriel’s
Catholic Church in Washington, DC At our wedding reception with view of

Washington, DC 

Cutting the wedding cake at the reception 



Meet 
Carolina

Born in Washington, DC and raised in both Maryland and Lima, Peru,
Carolina is bilingual and proudly connected to her Peruvian Latina
heritage. She has a natural warmth and magnetism that draws
people to her, especially children, who immediately feel comfortable
around her. She is incredibly family-oriented and loves spending time
with her nephews, niece, friends, and her rescue pets. In her free time,
she enjoys gardening, traveling, dancing, fostering animals, and
creating a welcoming home filled with love and laughter.
Carolina is one of the most compassionate and caring people I have
ever met. Through her work with a human rights organization in
Washington, DC, she dedicates her career to advocating for women,  
hildren, and immigrant communities. Her experiences working with
youth and families have shaped her into someone who is deeply
empathetic and committed to helping others.

What I love about CarolinaWhat I love about Carolina      by Alexby AlexWhat I love about CarolinaWhat I love about Carolina      by Alexby Alex

Carolina es una de las personas más compasivas y cariñosas que he
conocido. A través de su trabajo en una organización de derechos
humanos en Washington, DC, dedica su carrera a defender a mujeres,
niños y comunidades inmigrantes. Sus experiencias trabajando con
jóvenes y familias la han convertido en una persona profundamente
empática y comprometida con ayudar a los demás.
Nacida en Washington, DC y criada entre Maryland y Lima, Perú,
Carolina es bilingüe y está orgullosamente conectada con sus raíces
peruanas y latinas. Tiene una calidez natural y un magnetismo que
atrae a las personas, especialmente a los niños, quienes
inmediatamente se sienten cómodos con ella. Es muy cercana a la
familia y le encanta pasar tiempo con sus sobrinos, sobrina, amigos y
nuestras mascotas adoptadas. En su tiempo libre disfruta plantar y
cuidar su jardin, viajar, bailar, rescatar animales y crear un hogar
acogedor lleno de amor y alegría.



Alex es la persona más generosa y confiable que conozco. Desde
el primer momento en que nos conocimos, trajo a mi vida una
sensación de tranquilidad, bondad y estabilidad. Siempre está
dispuesto a ayudar a los demás, ya sea apoyando a amigos y
vecinos, limpiando nieve de sus entradas, recogiendo basura en
nuestro vecindario o cuidando de nuestra familia y mascotas. Su
generosidad y su disposición calmada hacen que las personas
confíen naturalmente en él.
Alex trabaja como abogado de impuestos en una firma de
contabilidad y es increíblemente trabajador y dedicado a su
carrera. Originalmente de Buffalo, Nueva York, proviene de una
gran familia irlandesa e italiana americana y mantiene una
relación muy cercana con ellos a pesar de la distancia. También
habla español y ha desarrollado una relación muy especial con
mi familia. El poder de comunicarse con mi familia en español ha
sido una gran ventaja para nosotros y ha establecido relaciones
muy cercanas con todos. Fuera del trabajo, Alex disfruta cocinar,
leer, ver deportes, pasear a nuestros perros y enseñar clases de
Brazilian Jiujitsu, lo que refleja tanto su disciplina como su
paciencia.

What I love about AlexWhat I love about Alex    by Carolinaby CarolinaWhat I love about AlexWhat I love about Alex    by Carolinaby Carolina

Meet 
Alex

Alex works as a tax attorney at an accounting firm and is
incredibly hardworking and dedicated to his career. Originally
from Buffalo, New York, he comes from a large Irish and Italian
American family and remains very close with them despite the
distance. He is bilingual in Spanish and has built a close
relationship with the family as well. Outside of work, he enjoys
cooking, reading, sports, walking our dogs, and teaching
Brazilian Jiujitsu classes, which reflects both his discipline and
patience.
Alex is the most selfless and dependable person I know. From the
first moment we met, he brought a sense of comfort, kindness,
and stability into my life. He is always willing to help others,
whether it is supporting friends and neighbors, either by
shoveling the snow on their front steps, picking up trash in our
neighborhood, or caring for our family and pets. His generosity
and calm nature make him someone people naturally trust and
rely on.



About adoption in the familyAbout adoption in the familyAbout adoption in the family
We have close friends who recently adopted their son, and watching their journey into parenthood has been
incredibly meaningful and inspiring for us. We regularly babysit and spend time with their family, and it has given
us a firsthand look at the love, joy, and connection that adoption can bring. Seeing their experience has only
strengthened our own dream of becoming parents through adoption.
Their openness about the process has also helped us better understand the importance of honoring a child’s story
and supporting them with love, honesty, and compassion as they grow. We deeply respect adoption and the
courage involved in every part of the journey. We hope to create the same kind of warm, supportive, and loving
home for a child that we have seen our friends build with their son.

Carolina’s nephews and niece Babysitting for a friend 

Tenemos amigos muy cercanos que recientemente adoptaron a su hijo, y ver su camino hacia la paternidad ha sido
profundamente significativo e inspirador para nosotros. Pasamos tiempo regularmente con ellos y cuidamos a su
hijo, lo cual nos ha permitido ver de primera mano el amor, la alegría y la conexión que puede traer la adopción. Ver
su experiencia fortaleció aún más nuestro sueño de convertirnos en padres a través de la adopción.
La sinceridad sobre el proceso también nos ayudó a comprender la importancia de honrar la historia de un niño/a y
apoyarlo con amor, honestidad y compasión mientras crece. Respetamos profundamente la adopción y la valentía
que existe en cada parte del proceso. Esperamos crear el mismo tipo de hogar cálido, amoroso y lleno de apoyo que
hemos visto en nuestros amigos y su hijo.

Sobre la Adopción en Nuestra FamiliaSobre la Adopción en Nuestra FamiliaSobre la Adopción en Nuestra Familia
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Children Already in the Family
            &Parenting Style

Although we do not yet have children of our own, children have always been
a big part of our lives. We are very close with our nephews, niece, and the
children of our friends, and we love being involved in their lives, whether it is
attending birthday parties, school events, holidays, or simply spending
quality time together. We also regularly babysit for friends and enjoy
creating fun, loving, and engaging experiences for the children around us.
Our parenting style will be centered on love, patience, encouragement, and
open communication. We hope to raise a child in a home where they feel
safe, supported, and celebrated for who they are. We look forward to
creating family traditions, encouraging curiosity and creativity, and being
actively involved in every milestone and stage of our child’s life.

Carolina’s nephews when they were young 

Niños en la FamiliaNiños en la Familia  
yy  

Nuestro Estilo de CrianzaNuestro Estilo de Crianza

Niños en la Familia 
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Nuestro Estilo de Crianza

Aunque no tenemos hijos propios, los niños siempre han sido una
parte importante de nuestras vidas. Somos muy cercanos a
nuestros sobrinos, sobrina y a los hijos de nuestros amigos, y nos
encanta estar involucrados en sus vidas, ya sea asistiendo a
cumpleaños, eventos escolares, celebraciones familiares o
simplemente pasando tiempo juntos. También cuidamos
regularmente a los hijos de amigos y disfrutamos crear
experiencias divertidas, amorosas y enriquecedoras para los
niños que nos rodean.
Nuestro estilo de crianza estará basado en el amor, la paciencia,
el apoyo y la comunicación abierta. Esperamos criar a un niño/a
en un hogar donde se sienta seguro, apoyado y celebrado por
quien es. Nos emociona crear tradiciones familiares, fomentar su
curiosidad y creatividad, y estar presentes en cada etapa y logro
importante de su vida.



Life Style, Values and ReligionLife Style, Values and Religion  Life Style, Values and Religion 
We live an active and family-centered lifestyle and enjoy spending quality time together both at home and in our community. Our
two rescue dogs and two cats keep us busy and bring so much joy to our daily lives. We both enjoy taking the dogs on walks
around our neighborhood and spending time outdoors. Carolina loves gardening, yoga, traveling, and fostering animals, while
Alex enjoys cooking, reading, sports, and teaching Brazilian Jiujitsu classes several times a week.
Family is a very important part of our lives. Every Sunday, we visit Carolina’s mother and stepfather for lunch, a tradition we look
forward to continuing with our future child. We also enjoy spending holidays and special occasions with our extended families.
Although we are not actively practicing, we were both raised Catholic and attended Catholic schools. We were married in the
Catholic Church and hope to raise our child with strong values centered around kindness, compassion, community, and giving
back to others.

Vacation in Paris 
Alex’s Jiu-Jitsu Tournament DC Christmas with doggos 

Llevamos una vida activa y muy enfocada en la familia, y disfrutamos pasar tiempo juntos tanto en casa como en nuestra
comunidad. Nuestros dos perros y dos gatos rescatados llenan nuestros días de alegría y amor. Disfrutamos caminar con
nuestros perros por el vecindario y pasar tiempo al aire libre. Carolina ama la jardinería, el yoga, viajar y rescatar animales,
mientras que Alex disfruta cocinar, leer, los deportes y enseñar Brazilian Jiujitsu varias veces a la semana.
La familia es una parte muy importante de nuestras vidas. Todos los domingos visitamos a la mamá y padrastro de Carolina
para almorzar juntos, una tradición que esperamos continuar con nuestro futuro hijo/a. También disfrutamos celebrar las
fiestas y ocasiones especiales con nuestras familias extendidas.
Aunque actualmente no practicamos activamente la religión, ambos crecimos en la fe católica y asistimos a escuelas católicas.
Nos casamos por la Iglesia Católica y esperamos criar a nuestro hijo/a con valores sólidos centrados en la bondad, la
compasión, la comunidad y ayudar a los demás.

Estilo de Vida y ReligiónEstilo de Vida y ReligiónEstilo de Vida y Religión



Extended Family Extended Family 
Family is at the center of both of our lives, and we are incredibly fortunate to have strong, loving relationships
with our extended families and close friends. Carolina’s mother and stepfather live nearby, and every Sunday
we gather for lunch together, a tradition filled with laughter, home-cooked meals, and quality time that we
look forward to continuing with our future child. Carolina’s father and extended family live in Peru, and it is
very important to us that our child grows up connected to both their American and Peruvian roots through
visits, traditions, language, and family relationships.
We are also very close with Alex’s family in Buffalo and Philadelphia and make it a priority to visit them
throughout the year and stay connected through regular family calls. Both sides of our families are overjoyed
and fully supportive of our adoption journey. Our child will grow up surrounded by cousins, grandparents,
aunts, uncles, close family friends, and an abundance of love, encouragement, and support.

VIsiting Alex’s family

With Alex’s grandparents in Buffalo 

La familia esta en el centro de nuestras vidas, y
somos muy afortunados de tener relaciones
fuertes y amorosas con nuestras familias
extendidas y amigos cercanos. La mamá y
padrastro de Carolina viven cerca de nosotros y
todos los domingos nos reunimos para almorzar
juntos, una tradición llena de risas, comida casera
y tiempo de calidad que esperamos continuar con
nuestro futuro hijo. El papá y gran parte de la
familia de Carolina viven en Lima, Perú, y es muy
importante para nosotros que nuestro hijo o hija
crezca conectado tanto con su familia peruana
como estadounidenses a través de visitas,
tradiciones, idioma y relaciones familiares.
También somos muy cercanos a la familia de Alex
en Buffalo y hacemos un esfuerzo por visitarlos
durante el año y mantenernos conectados
mediante llamadas frecuentes. Ambas familias
están felices y apoyan completamente nuestro
camino hacia la adopción. Nuestro hijo crecerá
rodeado de primos, abuelos, tíos, amigos cercanos
y muchísimo amor y apoyo.

 Familia Extendida Familia Extendida



Trick-or-treating with Alex’s cousins 

Carolina and aunts celebrate her mother’s birthday 

Alex and nephews 

Visitng famiy in Peru 



Las fiestas y tradiciones familiares son muy importantes para nosotros, y nos
encanta celebrarlas rodeados de familia, comida y risas. Alternamos las fiestas entre
ambas familias y disfrutamos combinar las tradiciones peruanas de Carolina con las
tradiciones de la familia de Alex en Buffalo, Nueva York. La Nochebuena
normalmente la celebramos con la familia de Carolina, mientras que Navidad y
Thanksgiving las compartimos entre ambas familias. Esperamos continuar estas
tradiciones con nuestro futuro hijo o hija creando recuerdos cálidos y momentos
significativos en familia.

Holidays and family traditions are very important to us, and we love celebrating
them surrounded by family, food, and laughter. We rotate holidays between both
sides of our families and enjoy blending Carolina’s Peruvian traditions with Alex’s
family traditions from Buffalo, NY. Christmas Eve is often spent celebrating with
Carolina’s family, while Christmas Day and Thanksgiving are shared between both
families. We look forward to continuing these traditions with our future child by
creating warm memories filled with love, togetherness, and meaningful family
moments.

Family Celebrations          
                      Celebraciones
Family Celebrations          
                      Celebraciones

Thanksgiving with both families



Carolina’s aunt’s birthday at a Peruvian resturant 

At a wedding 



Travel has always been a shared passion of ours, and between the both
of us we have visited more than 20 countries. Carolina especially values
experiencing different cultures after spending part of her childhood living
in Peru and living abroad throughout her adult life. While we know travel
will naturally slow down as we adjust to life with a child, we look forward
to taking family trips in the future, especially visiting relatives in Peru so
our child can stay connected to their heritage and extended family. We
hope to raise a child who is curious, open-minded, and appreciative of
different cultures and experiences.

Travel Travel 

Visiting Mexico City 

Trip to Peru 

Viajar siempre ha sido una pasión compartida, y entre ambos hemos
visitado más de 20 países. Carolina valora especialmente conocer
diferentes culturas después de haber vivido parte de su infancia en
Perú y haber vivido en el extranjero durante parte de su vida adulta.
Aunque sabemos que los viajes disminuirán naturalmente al
adaptarnos a la vida con un hijo/a, esperamos poder hacer viajes
familiares en el futuro, especialmente para visitar a nuestros familiares
en Perú y que nuestro hijo/a pueda mantenerse conectado/a con su
herencia y familia extendida. Esperamos criar a un niño/a curioso/a,
abierto/a de mente y agradecido/a por diferentes culturas y
experiencias.

ViajesViajes



We are huge animal lovers and our four rescue pets are truly part of our
family. We have two dogs and two cats, all adopted from local shelters in
the DC area. They each have their own personalities and have all been
wonderful around children. Frito, our scruffy blonde dog, and Boo, our
tuxedo cat, especially love playing and cuddling with kids. Layla, our oldest
dog, is gentle and shy at first but becomes incredibly affectionate once she
gets to know someone. Clawdia, our “mama cat,” is independent but
surprisingly nurturing and always comes running whenever she hears a
baby crying. We hope to raise our child with the same love, compassion,
and respect for animals that we share.

Pets  Pets  

Amamos profundamente a los animales y nuestras cuatro mascotas adoptadas son realmente
parte de nuestra familia. Tenemos dos perros y dos gatos, todos rescatados de refugios locales
en el área de DC. Cada uno tiene su propia personalidad y todos son maravillosos con los niños.
Frito, nuestro perro rubio, y Boo, nuestro gato negro especialmente aman jugar y acurrucarse
con los niños. Layla, nuestra perrita mayor, es tímida al principio pero muy cariñosa una vez
que conoce a alguien. Clawdia, nuestra “mamá gata”, es independiente pero muy protectora y
siempre corre cuando escucha llorar a un bebé. Esperamos criar a nuestro hijo con el mismo
amor, compasión y respeto por los animales que compartimos.

 Mascotas  Mascotas 



Our Home Our Home 
We live in a warm and welcoming three-bedroom, three-bathroom row home in Washington, DC. The child’s
bedroom will be upstairs on the same floor as ours, creating a close and comforting environment. Our home
also has a fully fenced backyard where we spend time gardening, BBQing, relaxing, and playing with our
pets.
Our neighborhood is diverse, family-friendly, and filled with parks, playgrounds, walking trails, and
community spaces, including nearby Rock Creek Park. We love that families from many different cultural
backgrounds live in our area, and we believe this multicultural environment will help our child grow up
feeling included, confident, and connected to the world around them. We are also within walking distance to
daycares, libraries, public transportation, and other family resources that make our neighborhood feel
especially welcoming for raising a child.

Our Home 

Vivimos en una acogedora casa de tres habitaciones y tres baños en Washington, DC. La habitación
del niño estará en el mismo piso que la nuestra, creando un ambiente cercano y cómodo. Nuestro
hogar también cuenta con un patio trasero completamente cercado donde disfrutamos hacer
jardinería, parrilladas, relajarnos y jugar con nuestras mascotas.
Nuestro vecindario es diverso, familiar y lleno de parques, áreas de juegos, senderos y espacios
comunitarios, incluyendo el cercano Rock Creek Park. Nos encanta que familias de muchos orígenes
culturales vivan en nuestra área y creemos que este ambiente multicultural ayudará a nuestro hijo a
crecer sintiéndose incluido, seguro de sí mismo y conectado con el mundo que lo rodea. También
vivimos cerca caminando de guarderías, bibliotecas, transporte público y otros recursos familiares
que hacen de nuestro vecindario un lugar muy acogedor para criar a un niño.

Nuestro Hogar y VecindarioNuestro Hogar y Vecindario



Livingroom with dogs 

Kitchen 

Our patio 

Primary bedroom 



Gracias por tomarte el tiempo para conocernos y aprender sobre nuestras vidas. No podemos imaginar lo difícil que
puede ser este camino, pero respetamos profundamente tu valentía y fortaleza detrás de tu decisión.
Esperamos crear un hogar lleno de amor, risas y tradiciones familiares significativas. Como padres, esperamos criar a un
niño/a que se sienta seguro/a, apoyado/a, motivado/a y celebrado/a exactamente por quien es. Nos emocionan tanto los
pequeños momentos cotidianos como los grandes logros que vienen con formar una familia juntos.
También creemos que es importante que un niño/a siempre conozca de dónde viene y honraremos su historia.
Hablaremos abiertamente sobre su adopción con amor, respeto y gratitud, y nos aseguraremos de que crezca
entendiendo cuán profundamente es amado por todas las personas que forman parte de su historia.
Gracias nuevamente por tomarte el tiempo para conocernos y por considerarnos como posibles padres. Estamos
verdaderamente agradecidos por la oportunidad de compartir nuestro corazón contigo y, sin importar el camino que
elijas, te deseamos paz, fortaleza y mucho apoyo en tu camino.

Con mucho amor y enorme gratitud,
Carolina y Alex

Thank you for taking the time to learn about us and our lives. We cannot begin to understand how difficult this
journey may be, but we deeply respect your bravery and courage behind your decision. 
We look forward to creating a home filled with love, laughter, and meaningful family traditions. As parents, we hope
to raise a child who feels safe, supported, encouraged, and celebrated for exactly who they are. We are excited for
both the everyday moments and major milestones that come with building a family together.
We also believe it is important for a child to always know where they came from and honor their story. We will speak
openly about their adoption with love, respect, and gratitude, and ensure they grow up understanding how deeply
they are loved by everyone involved in their journey.
Thank you again for taking the time to get to know us and for considering us as potential parents. We are truly
grateful for the opportunity to share our hearts with you, and no matter what path you choose, we wish you peace,
strength, and support on this journey. 

With love and immense gratitude,
Carolina & Alex

Closing Closing 
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